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Sardinen-Rillette mit pate a Brillat und
Gewdlrzen

Informations

Zubereitung : 10 min.

Zutaten

500 g pate a Brillat double créme

100 g Sardinen in Ol von Pointe de Penmarc’h
2 g Kurkuma von Albert Ménés

Pfeffer aus der Muhle

Zubereitungschritte

1. Den Kase in die gut gekihlte Schissel der Kiichenmaschine mit Flachrihrer geben.

2. Den Kése 1 bis 2 Minuten glattrihren.

3. Unter standigem Weiterrlihren das Kurkumapulver und die abgetropften Sardinen hinzugeben.
4. Mit frisch gemahlenem Pfeffer aus der Mihle und etwas Sardinendl aus der Dose wiirzen.
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5. Sobald die Mischung schén homogen ist, aus der Maschine nehmen und kiihl stellen.
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