
In Schwarzwälder Schinken gewickelten 8
Blumen sticks

Informations
Personen : 4
Zubereitung : 10 min.
Backzeit : 5-10 min.

Zutaten

● 500 g 8 Blumen
● 250 g Schwarzwälder Schinken (in Scheiben

Zubereitungschritte
1. Den Käse in 1 cm breite und ca. 7 cm lange Stifte schneiden.
2. Dann mit dem Schwarzwälder Schinken umwickeln und anschließend von allen Seiten auf dem Grill Goldgelb

anbraten.
3. Gut geeignet als Aperitif, für Vorspeisen oder als Abschluss von einem gelungenem Abend.

? Astuce : Auch mit gekochtem oder Parma Schinken schmeckt dieses Rezept sehr gut
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